ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE

LONG SPRINT en ville
21 Juin 2026

3 MORLAAS (64)

e

Course d'Orientation
—_ Fedeération Frangaise

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : COOL
Directeur de course : BONDIVENNE Marie COURSE COMPTANT POUR

LE CLASSEMENT NATIONAL
Controleur des circuits régional CO a pied : Michel VINCENT
Traceur régional CO a pied : Catherine BOELLE NON
GEC : Ghislaine MOSEGUI-MARGOTTEAU

Nom : MORLAAS Echelle : 1/4000

N° d'enregistrement dans la cartothéque fédérale :

2024-D64-238

Relevés : Mars 2026 Type de terrain : Centre ville et parcs
Cartographe : Bondivenne Eric- Boelle Jean Luc

SIAC activé sur les boitiers

Fléchage : Entrée Morlaas sur D945 Accueil : A partir de 9 Heures

Distance parking-accueil : 0-100 m Départ : A partir de 10 Heures 30
Remise des récompenses : Non
Distance accueil-départ : 800 m Récompenses apres le challenge 4.

( Morlaas : 3™ challenge/4).
Distance arrivée-accueil : sur place

Nombre de circuits compétition : 3 liveresultats.orientering.se
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Nombre de circuits initiation : 1

Buvette

Pas de garderie

Wc publics pres de I'accueil

Parking proche de I'accueil et de I'arrivée.

Licenciés FFCO : 20anset+:5,00€; 18 anset -: 3,00 €
Non-licenciés FFCO : ajouter au tarif précédent 5 € pour Pass compétition
Lors de la prise de licence, le licencié doit signer 2 attestations : une attestation d’avoir rempli un questionnaire de
santé (https://www.formulaires.service-public.fr/gf/cerfa_15699.do) et pris les dispositions médicales nécessaires en
cas de réponse positive a une question afin d’adapter sa pratique sportive a son état de santé du moment ; une
attestation d’avoir pris connaissance et de respecter tout au long de sa pratique sportive les 10 regles d’or édictées par
le club des cardiologues du sport (https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/75/10REGLESDOR.pdf) ; le
licencié s’engage également a avoir pris connaissance et a suivre les réglements FFCO : compétitions, antidopage,
médical, etc.  Location de puce : Caution de 40 euros ou piece d’identité




AVANT LE LUNDI 15 JUIN sur le site LNACO ou Contacts COOL Course d'Orientation
ACCOMPAGNEMENT OBLIGATOIRE pour les H/D 10 . (nés en 2016 et apreés). e N
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L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
médicales d’acceés : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs ,questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

Acces au questionnaire de santé

https://www.formulaires.service-public.fr/gf/cerfa 15699.do

Les 10 régles d’or du club de cardiologie du sport

https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page _media/75/10REGLESDOR.pdf

=3l CONTACTS

Ghislaine Mosegui-Margotteau 06.83.28.66.98 ghislaine.mosegui@gmail.com
Catherine Boelle 06.81.12.69.24 cboelle@gmail.com
Informations : facebook : Le club COOL — 64

Circuits :

Recommandé| Distances | Nombre de
a vol postes
d’oiseau
Bleu : Famille, et 2.800km | 16
—14 ans
Jaune : 14 / 18 ans 3.090km | 19
Orange 18 ans et + 3.300km | 19
Court technique
Orange Long| 18 ans et + 4.440 km | 24
technique
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